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Selbsteinstufung nach dem Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen 
 

Niveau Verstehen Lesen 
A1 Ich kann vertraute Wörter und ganz einfache 

Sätze verstehen, die sich auf mich selbst, 
meine Familie oder auf konkrete Dinge um 
mich herum beziehen, vorausgesetzt, es wird 
langsam und deutlich gesprochen. 
 

Ich kann einzelne vertraute Namen 
und Wörter und ganz einfache Sätze 
verstehen, z.B. auf Schildern, Plaka-
ten oder in Katalogen. 

A2 Ich kann einzelne Sätze und die gebräuch-
lichsten Wörter verstehen, wenn es um für 
mich wichtige Dinge geht (z.B. sehr einfache 
Informationen zur Person und zur Familie, 
Einkaufen, Arbeit, nähere Umgebung). Ich 
verstehe das Wesentliche von kurzen, klaren 
und einfachen Mitteilungen und Durchsagen. 
 

Ich kann ganz kurze, einfache Texte 
lesen. Ich kann in einfachen Alltags-
texten (z.B. Anzeigen, Prospekten, 
Speisekarten, Fahrplänen) konkrete, 
vorhersehbare Informationen auffin-
den und ich kann kurze, einfache 
persönliche Briefe verstehen. 

B1 Ich kann die Hauptpunkte verstehen, wenn 
klare Standardsprache verwendet wird und 
wenn es um vertraute Dinge aus Arbeit, 
Schule, Freizeit usw. geht. Ich kann vielen 
Radio- oder Fernsehsendungen über aktuelle 
Ereignisse und über Themen aus meinem 
Berufs- und Interessensgebiet die Hauptin-
formationen entnehmen, wenn relativ lang-
sam und deutlich gesprochen wird. 
 

Ich kann Texte verstehen, in denen 
vor allem sehr gebräuchliche Alltags- 
oder Berufssprache vorkommt. Ich 
kann private Briefe verstehen, in de-
nen von Ereignissen, Gefühlen und 
Wünschen berichtet wird. 

B2 Ich kann längeren Redebeiträgen und Vorträ-
gen und auch komplexeren Argumentationen 
folgen, wenn mir das Thema einigermaßen 
vertraut ist. Ich kann am Fernsehen die meis-
ten Nachrichtensendungen und aktuelle Re-
portagen verstehen. Ich kann die meisten 
Spielfilme verstehen, sofern Standardsprache 
gesprochen wird. 
 

Ich kann Artikel und Berichte über 
Probleme der Gegenwart lesen und 
verstehen, in denen die Schreiben-
den eine bestimmte Haltung oder 
einen bestimmten Standpunkt vertre-
ten. Ich kann zeitgenössische literari-
sche Prosatexte verstehen. 

C1 Ich kann längeren Redebeiträgen folgen, 
auch wenn diese nicht klar strukturiert sind 
und wenn Zusammenhänge nicht explizit 
ausgedrückt sind. Ich kann ohne allzu große 
Mühe Fernsehsendungen und Spielfilme ver-
stehen. 

Ich kann lange, komplexe Sachtexte 
und literarische Texte verstehen und 
Stilunterschiede wahrnehmen. Ich 
kann Fachartikel und längere techni-
sche Anleitungen verstehen, auch 
wenn sie nicht in meinem Fachgebiet 
liegen. 
 

C2 Ich habe keinerlei Schwierigkeiten, gespro-
chene Sprache zu verstehen, gleichgültig ob 
„live“ oder in Medien, und zwar auch, wenn 
schnell gesprochen wird. Ich brauche nur 
etwas Zeit, mich an einen besonderen Akzent 
zu gewöhnen. 
 

Ich kann praktisch jede Art von ge-
schriebenen Texten mühelos lesen, 
auch wenn sie abstrakt oder inhaltlich 
und sprachlich komplex sind, z.B. 
Handbücher, Fachartikel und literari-
sche Werke. 

 

 


